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Разработан в соответствие с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 г. N 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержден приказом Министерства образования и науки России от 17 октября 2013г. N 

1155; 

 Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 N 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р; 

 Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 28 декабря 2022 г. № 71847) 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036  

 Методические рекомендации по реализации федеральной образовательной 

программы дошкольного образования СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утвержденными постановлением Главного санитарного врача от 27.10.2020 № 32,  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 

Главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление Главного гос.сан. врача РФ от 28.01.2021 № 2), утвержденными 

постановлением Главного санитарного врача от 27.10.2020 № 32,  

 Методические рекомендации к санитарным нормам и правилам, регулирующим вопросы  

обеспечения условий образовательной деятельности, оказания услуг по воспитанию и 

обучению МР 2.4.0380-25 

 Уставом МАДОУ № 342; 

 ООП МАДОУ № 342. 

 АООП для детей с ЗПР и ТНР № 342 

В МАДОУ «Детский сад № 342 комбинированного вида» (далее в МАДОУ № 342) 

насчитывается 11 возрастных групп.  

Из них: одна вторая группа раннего возраста (1,5-2 года), две I младших группы (дети 2-

3лет), две  II младших групп (дети с 3-4 лет), две средние группы (дети с 4-5 лет), 1 старшая 

группа (дети с 5-6 лет), 2 подготовительные к школе группы (дети с 6-7 лет),1  разновозрастная 

группа для детей с задержкой психического развития.  Из их логопедические группы – № 

10,2,5, и группа для детей с ТНР - № 9. 

Длительность пребывания детей в детском саду 10,5 часов (с 7.30 до 18.00).  

 

Продолжительность учебного года  

Учебный 2025-2026 год начинается со 01 сентября 2025г. и заканчивается 29 мая 2026 г. 
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Учебный год 01.09.2025 г. по 29.05.2026г. 37 недель 

1 полугодие 01.09.2025 г. по 30.12.2025г. 17 недель 

2 полугодие 11.01.2025г. по 29.05.2026г. 20 недель 

 

Продолжительность учебной недели – 5 дней.  

 

 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы 

 

Сроки проведения промежуточного мониторинга: 

Психологическая диагностика педагога-психолога:  

01.09-15.09.2025г. (первичная), 13-24 апреля 2026 г. (заключительная). 

Педагогическая диагностика: 1-15 сентября 2025г., 13-24 апреля 2026 г.  

К анализу качества и уровня результативности образовательного процесса подходим 

дифференцированно. Методы: наблюдение, анализ продуктов детской деятельности, 

диагностирование, беседы.  

В летний период с 01 июня по 31 августа 2026г. 13 недель, проводятся мероприятия 

физкультурно-оздоровительного, художественно-эстетического, познавательного циклов: игры, 

тематические дни и недели, целевые прогулки и экскурсии, праздники, развлечения и досуги. 

Праздничные дни:  

 День народного единства 4 ноября 2025 г.,  

 6 ноября – День Конституции Татарстана. 

 Новогодние каникулы с 31 декабря 2025 по 11 января 2026 г.,  

 День защитника отечества 23 февраля 2026 г.,  

 Международный женский день 8 марта 2026г.,  

 Праздник весны и труда 1 мая 2026 г.,  

 19 марта — Ураза-байрам; 

 День победы  9 мая 2025г., 

 27 мая — Курбан-байрам; 

 День России 12 июня 2025 г.,  

 День Республики Татарстан 30 августа 2025г. 

 

Образовательная нагрузка 
 

Возрастные группы 

Дети 1,5-2 лет 

I группа 

раннего 

возраста 

Дети 2-3 лет 

II группа 

раннего 

возраста 

Дети 3-4 

лет 

II младшая 

группа 

Дети 4-5 

лет 

Средняя  

группа  

Дети 5-6 

лет 

Старшая 

группа 

Дети 6-7 

лет 

Подготов

ит. 

группа 

Образовательная деятельность 
Образовательная 

нагрузка 
10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Максимальный объем 

образовательной 

нагрузки в первую 

половину дня 

20 минут 20 минут 30 минут 40 минут 45 минут 
60-90 

минут 

Максимальный объем 

образовательной 

нагрузки во  вторую 

половину дня 

10 минут 10 минут - - 25 минут 30 минут 

Объём недельной образовательной нагрузки 
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В середине времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность, 

проводится физкультминутка.  

Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности составляют 

10 и более минут. 

Образовательный процесс в МАДОУ № 342 строится: 

 на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии всех 

специфических видов деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида 

деятельности ребенка-дошкольника 

 с учетом основных подходов: личностный, культурно-исторический, деятельностный. 

 основывается на комплексно-тематическом планировании 

 

 

Образовательная 

нагрузка 
100 минут 
 (1  час 40 

мин) 

100 минут 
 (1  час 40 

мин) 

150 минут 
(2 часа 

30 минут) 

200 минут 
(3 часа  

20 минут) 

300 

минут 
(5 часов) 

450 

минут 
(7 часов 

30 мин.) 

В первую половину 

дня 
50 минут   50 минут   

150 минут  
(2 часа 30 

минут) 

200 минут 
(3 часа  

20 минут) 

225 

минут 
(3 часа 

45 

минут) 

420 

минут 
(7 часов) 

 

Во вторую половину 

дня 50 минут   50 минут   - - 
75 минут  

(1 час  
15 мин) 

30 минут 

Количество ОД  в 

неделю 
10 10 10 10 12 15 
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